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DAS
                        7-TÄGIGE GESUNDHEITSANGEBOT
DIE
                        AKTIVWOCHE.

Jetzt
                        online buchen oder Katalog bei den Partnerkassen bestellen!
+++ Neue Programme 2024 in +++
Bad
                        Aibling, Bad Nenndorf,
Wangerooge, Noordwijk aan Zee (NL)
Marienbad (CZ), Misdroy (PL)


 » zu
                        den Angeboten
                        bis
200 €
Kassenzuschuss
                        und mehr
                    


                        DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
6
                        Nächte
BAD AIBLING IN OBERBAYERN
Details
                        Pro Person
ab
495 €

DIE
                        AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
6
                        Nächte
BAD NENNDORF IN NIEDERSACHSEN
Details
                        pro Person
ab
420 €

DIE
                        AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
6
                        Nächte
MARIENBAD IN BÖHMEN (TSCHECHIEN)
Details
                        Pro Person
ab
444 €

DIE
                        AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
6
                        Nächte
MISDROY IN WESTPOMMERN (POLEN)
Details
                        Pro Person
ab
299 €

DIE
                        AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
6
                        Nächte
NOORDWIJK AAN ZEE IN SÜDHOLLAND (NIEDERLANDE)
Details
                        Pro Person
ab
460 €


                        RÜCKEN/ENTSPANNUNG.SPEZIAL
6
                        Nächte
WANGEROOGE IM NATIONALPARK WATTENMEER IN OSTFRIESLAND
Details
                        Pro Person
ab
427 €


PreviousNext




Wir haben spannende News für alle Hundehalter: 
 Jetzt neu die Aktivwoche GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL mit Hund in Bad Neualbenreuth / Sibyllenbad



Angebotsfinder
Bitte wählen Sie aus:

Ort/ReisezielALLE ORTE
Altenberg
Bad Aibling
Bad Brückenau
Bad Dürrheim
Bad Elster
Bad Essen
Bad Füssing
Bad Griesbach
Bad Harzburg
Bad Nenndorf
Bad Pyrmont
Bad Reichenhall
Bad Salzschlirf
Bad Salzuflen
Bad Schönborn
Bad Suderode / Harz
Bad Tabarz
Bad Tölz
Bad Wildbad
Bad Zwischenahn
Biberach an der Riß
Binz auf Rügen
Bodenmais
Borkum / Nordsee
Bremerhaven
Carolinensiel
Emden
Freudenstadt
Gotha
Horumersiel / Nordsee
Inzell
Litzirüti in Graubünden / Schweiz
Marienbad / Tschechien
Markdorf / Bodenseekreis
Misdroy
Noordwijk aan Zee
Norderney
Oberaichwald/Faaker See in Kärnten
Oberwiesenthal / Erzgebirge
Oy-Mittelberg
Sibyllenbad
Varel-Dangast / Nordsee
Wangerooge
Warzenried / Eschlkam
Weissenhäuser Strand
Wesendorf
Wipptal in Tirol / Österreich


ProgrammALLE PROGRAMME
DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
RÜCKEN.SPEZIAL
AKTIVWOCHE.XTENSIVE
FAMILIEN.EXTRA
FRAUEN.EXTRA
BEST AGER.EXTRA
ERNÄHRUNG.SPEZIAL
GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL
WORK-LIFE-BALANCE.SPEZIAL
RÜCKEN / ENTSPANNUNG.SPEZIAL
MUSKELAUFBAU.SPEZIAL
STRESS & ENTSPANNUNG.SPEZIAL
VENEN.SPEZIAL
AUSDAUER.SPEZIAL
FUSSBALLCAMP.SPEZIAL
BOOTCAMP.SPEZIAL
FASZIENTRAINING.SPEZIAL
GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL mit Hund
HIKECAMP.SPEZIAL
HIKE.CAMP
FUNCTIONAL.CAMP



Startdatum wählen
Enddatum

UnterkunfstypALLE
Hotel
Hotel Garni
Pension
Ferienwohnung / -haus
Wohnmobilstellplatz
Klinik
Appartment


SterneALLE
1
2
3
4
5



Sortieren nachORT A-Z
ORT Z-A
Preis aufsteigend
Preis absteigend



							FILTER ZURÜCKSETZEN
						






Altenberg

Der Kurort Altenberg liegt ca. 40 km von der Landeshauptstadt Dresden, dem Nationalpark Sächsische Schweiz und nur ca. 90 km von der goldenen Stadt Prag entfernt.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    RÜCKEN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.5





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    399,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Vollpension
                                
                                
                            







Bad Aibling

Gesundheit und Wellness mit Tradition. Bad Aibling ist Bayerns ältestes Moorheilbad und jüngstes Thermalbad. Mit insgesamt zwei auf Moorbehandlungen spezialisierten Gesundheitskliniken, einem ambulanten Kurmittelhaus und der Therme Bad Aibling bietet der Kurort beste Voraussetzungen für einen Gesundheitsurlaub. 
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    495,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Bad Brückenau

Verwirklichen Sie Ihr persönliches Wohlfühlgewicht – ohne auf Genuss zu verzichten! In der Bayerischen Rhön, am Waldrand mit Panoramablick ins Tal, liegt die Malteser Klinik von Weckbecker. Die Naturheil-Fachklinik mit Hotelkomfort ist ein Ort des Gut-Aufgehobenseins. Mit dem ganzheitlichen Ansatz aus Bewegung, Entspannung und vegetarischer Basischer Bio-Vitalküche aus biologischen und/oder regionalen Lebensmitteln finden Sie hier die ideale Unterstützung, um Ihre Gesundheit und Lebensqualität dauerhaft zu verbessern.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    FRAUEN.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            
                                    ERNÄHRUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    649,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Vollpension
                                
                                
                            







Bad Dürrheim

Die Kurstadt Bad Dürrheim liegt in der beliebten Ferienregion zwischen Schwarzwald und Schwäbischer Alb. und bietet optimale Bedingungen für aktive Erholung, Gesundheit und Unterhaltung.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    RÜCKEN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    WORK-LIFE-BALANCE.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.7





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    360,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bad Elster

Bad Elster bietet in seinem Therapie- und Wohlfühlzentrum moderne und hochwertige Therapie,- Präventions- und Wohlfühlanwendungen. Aktive Erholung in einem der renommiertesten Moor- und Mineralheilbädern Deutschlands.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024




                            Kundenzufriedenheit
                        
5.1





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    506,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bad Essen

Bad Essen ist überschaubar – und voller Reize: Das ländliche Fachwerkstädtchen liegt mitten im Geopark Terra Vita, im Süden das sanfte Wiehengebirge zum Wandern, im Norden die Tiefebene mit Feldern, Wiesen und Schlössern. Als erste Cittaslow in Niedersachsen gehören wir zum weltweiten Netzwerk der Slow Food Kleinstädte – wir schätzen regionale, faire Produkte, nachhaltiges Handeln, unsere Gastronomie, Mitmenschlichkeit, Kulturgenuss, Gastfreundschaft, viele kleine, interessante, innovative Erlebnisse.
 Erleben Sie uns, haben Sie eine gute Zeit bei uns und kehren Sie gestärkt wieder in Ihren Alltag zurück.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    417,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bad Füssing

Das „Weltbad" Bad Füssing liegt im romantischen Inntal. Schöpfen Sie Kraft und Gesundheit aus unseren Thermalquellen in Europas größter Thermenlandschaft.
PROGRAMMINFORMATIONEN




                            
                                    BEST AGER.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            
                                    RÜCKEN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.1





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    375,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Halbpension
                                
                                
                            







Bad Griesbach

Entdeckt die natürliche Heilkraft des Thermalwassers und  Das „Gold von Bad Griesbach“ ist flüssig und Ihr findet es in unseren Wohlfühl-Thermen wieder. Es kommt aus 1.522 m Tiefe und ist von der Natur auf 30, 38 oder 60 °C erwärmt.
PROGRAMMINFORMATIONEN



                            
                                    FASZIENTRAINING.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    BEST AGER.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    RÜCKEN / ENTSPANNUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    STRESS & ENTSPANNUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    AKTIVWOCHE.XTENSIVE
                                    
                                
                            2024


                            
                                    GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    224,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Bad Harzburg

Bad Harzburg – Das charmante Soleheilbad
 Bewegung und Erlebnis, Erholung und Entspannung – das verspricht Bad Harzburg. Neben der in 2022 nach Umbau und Modernisierung wieder eröffneten Sole-Therme mit heilkräftiger Natursole, abwechslungsreicher Sauna-Erlebniswelt sowie ansprechender Therapieabteilung bietet Bad Harzburg Ihnen viele weitere Attraktionen.
 
PROGRAMMINFORMATIONEN



                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    475,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bad Nenndorf

Das niedersächsische Staatsbad Nenndorf, am Fuße des Höhenzuges Deister, liegt 30 km von der Landeshauptstadt Hannover entfernt. Seit mehr als 200 Jahren ist der Kurort für seine Heilmittel bekannt.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    420,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bad Pyrmont

Bad Pyrmont im „Tal der sprudelnden Quellen“ verfügt über einen Schatz an natürlichen Heilquellen und Naturmoor. Die Hufeland Therme mit der warmen Sole ist Inbegriff für "Entspannung de Luxe".
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    RÜCKEN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.6





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    315,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Bad Reichenhall

Rundum fit durch Bewegung, Entspannung und Wohlbefinden! Das ist das Ziel der AKTIVWOCHE in Bad Reichenhall.
 Alpenstadt Bad Reichenhall - vitalisierend – wohltuend – natürlich!
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    STRESS & ENTSPANNUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.3





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    621,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bad Salzschlirf

Sole. Moor…and more!
PROGRAMMINFORMATIONEN




                            
                                    BEST AGER.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    STRESS & ENTSPANNUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.5





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    519,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Vollpension
                                
                                
                            







Bad Salzuflen

Bad Salzuflen - Luft und Wasser wie an der See
 Mit der Kraft der Sole – Erleben und genießen Sie einen abwechslungsreichen Aufenthalt in einem der bekanntesten Heilbäder Deutschlands!
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    STRESS & ENTSPANNUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    FASZIENTRAINING.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    FRAUEN.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            
                                    AKTIVWOCHE.XTENSIVE
                                    
                                
                            2024


                            
                                    BEST AGER.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.9





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    349,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Bad Schönborn

… wo Gesundheit zum Erlebnis wird!
 Entdecken Sie den neuen Sole-Aktiv-Park, und genießen Sie die badische Gastlichkeit. Hier finden Sie ideale Voraussetzungen für eine abwechslungsreiche Aktivwoche.
PROGRAMMINFORMATIONEN




                            
                                    RÜCKEN / ENTSPANNUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    BEST AGER.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            
                                    WORK-LIFE-BALANCE.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.6





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    314,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Bad Suderode / Harz

Bad Suderode - ein Kurort mit Tradition liegt in landschaftlich reizvoller Umgebung am Nordosthang des Harzes und unweit der Weltkulturerbestadt Quedlinburg.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    ERNÄHRUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    RÜCKEN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    FRAUEN.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    354,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Vollpension
                                
                                
                            







Bad Tabarz

Bad Tabarz – das Kneipp-Heilbad im Naturpark Thüringer Wald.
 Hier können Sie Energie auftanken und neue Kräfte sammeln.
 Entspannen und entschleunigen Sie in der Mitte Deutschlands!
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    RÜCKEN / ENTSPANNUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    MUSKELAUFBAU.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.7





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    198,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Bad Tölz

Das sympathische Bad Tölz liegt zu beiden Seiten der Isar, ziemlich genau dort, wo der Fluss die Berge verlässt und hinaustritt in die schöne oberbayerische Voralpenlandschaft.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    AKTIVWOCHE.XTENSIVE
                                    
                                
                            2024


                            
                                    FUNCTIONAL.CAMP
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    293,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bad Wildbad

Bad Wildbad ist die königlich-württembergische Kurstadt mit Jahrhunderte alter Kur-Tradition und gesundheitsfördenden Thermalquellen. Das orientalische Palais Thermal ist Deutschlands schönster Sauna- und Badetempel, während in der Vital Therme sich alles um Bewegung und Gesundheit dreht.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    353,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bad Zwischenahn

Bad Zwischenahn ist ein staatlich anerkanntes Moorheilbad und gilt als blühendes Paradies am drittgrößten Binnensee in Niedersachsen. 
 Die landschaftliche Vielfalt, die Blütenpracht  und die kulinarischen Köstlichkeiten locken jedes Jahr viele Besucher ins Ammerland. Der Ganzjahreskurort bietet viel Aktivität durch großzügige Rad- und Wanderwege rund um das Zwischenahner Meer mit abwechslungsreichen Routen durch Moor, Weide, Wald, Wiesen, gepflegten Parkanlagen mit mächtigen Bäumen und alten Bauernhäusern. Für viel Spaß auf dem Wasser sorgen Seerundfahrten, aktives Tretbootfahren und Angebote wie Surfen, Segeln und Stand up paddling.
Wir freuen uns auf Sie!
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
6





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    408,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Biberach an der Riß

Zwischen Ulm und Bodensee gelegen – gibt es beste Voraussetzungen, um Gesundheit, Entspannung und Erholung zu verbinden. Herzlich Willkommen zum Wohlfühlen in Biberach an der Riß!
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    STRESS & ENTSPANNUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.6





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    820,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Vollpension
                                
                                
                            







Binz auf Rügen

Binz - das größte und bekannteste Seebad auf Deutschlands größter Insel Rügen.
 Eine Insel auf der Sie die Seele baumeln lassen können, die Ihnen Ruhe und Erholung gibt.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.4





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    440,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Bodenmais

Bodenmais, der einzige Heilklimatische Kurort im Bayerischen Wald.
 Tief durchatmen in der herrlichen, kristallklaren Luft, umgeben von idyllischen Tälern und Gipfeln mit traumhaften Panoramablicken.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    AKTIVWOCHE.XTENSIVE
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    281,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Borkum / Nordsee

Borkum-Gesundheit inmitten des Weltnaturerbes Wattenmeer
 Der Strand und das direkt an der Promenade gelegene Gezeitenland sind die attraktiven Bewegungs- und Entspannungsorte des Programms.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    RÜCKEN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    ERNÄHRUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.6





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    448,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Bremerhaven

Bremerhaven - Moderne Museumsstadt an der Nordsee
 Lassen Sie sich in der Hafenstadt am Elbe-Weser-Dreieck die frische Nordseebrise um die Nase wehen und erleben Sie bei uns maritime Kultur hautnah.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.9





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    402,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Carolinensiel

Ein Nordseebad - zwei Orte - drei Häfen: Dahinter verbirgt sich das Nordseebad Carolinensiel-Harlesiel. Entspannung und Erholung durch die Kraft des Meeres direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    383,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Emden

Seehafenstadt EMDEN in Ostfriesland
 Lernen Sie die maritime und traditionelle Seehafenstadt Emden in Ostriesland mit ihrer Vielfalt kennen. Machen Sie eine historische Tour durch Emden oder über die urigen Dörfer Ostfrieslands, und besuchen Sie Häuptlingsburgen, Windmühlen und Leuchttürme. 
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    589,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Freudenstadt

Erleben Sie eine außergewöhnliche AKTIVWOCHE im Martha-Maria Gesundheitspark Hohenfreudenstadt, der im schönsten Mittelgebirge Deutschlands, in Freudenstadt, liegt. Wir haben uns auf gesunde Ernährung und regelmäßige Bewegung – die Grundlage einer gesunden Lebensführung – spezialisiert, die nach den neuesten Erkenntnissen der Ernährungsmedizin  in Theorie und Praxis vermittelt wird – für mehr Freude an einem gesunden Lebensstil.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    BEST AGER.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            
                                    ERNÄHRUNG.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.3





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    549,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Gotha

Das 4* Superior Hotel mit  umfangreiche Wellness- und Kosmetikanwendungen am Schlosspark bietet Ihnen Gesundheit, Erholung und Gaumenfreuden – alles unter einem Dach!
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    536,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Halbpension
                                
                                
                            







Horumersiel / Nordsee

Lassen Sie die Heilkraft des Meeres auf sich wirken! 
 Sandstrand und Dünen, spezielles Reizklima, die reine klare Luft und der beständige Wind sind die ideale Umgebung für Ihre Aktivwoche.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    303,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Inzell

Einfach Gsund – Deine Auszeit im Luftkurort Inzell!
 Durchatmen in Deutschlands Süden – wo die Berge beginnen. Ankommen, abschalten und sich ganz und gar aktiv erholen. Zwischen Chiemsee und Königssee, vor der malerischen Natur der sanft ansteigenden Chiemgauer Alpen, tief durchzuatmen, den Körper spüren und den Geist erfrischen.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    391,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Litzirüti in Graubünden / Schweiz

Litzirüti, Arosa und seine Umgebung ist ein Erholungs- und Wanderparadies  mit Möglichkeiten zum Schwimmen und Biken, umgeben von traumhaften Bergkulissen der Schweizer Alpen.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    830,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Halbpension
                                
                                
                            







Marienbad / Tschechien

Marienbad – Gesundheit und Wellness mit Tradition. 2021 wurde Marienbad von der UNESCO in ihre Liste des Weltkulturerbes aufgenommen – historische Bedeutung für den kulturellen Reichtum dieser Region.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    444,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Halbpension
                                
                                
                            







Markdorf / Bodenseekreis

Die Stadt Markdorf am Gehrenberg liegt 7 km vom Seeufer entfernt. Die historische Altstadt bietet Kultur und Gastlichkeit und einen atemberaubenden Blick über das Alpenpanorama.
PROGRAMMINFORMATIONEN




                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.9





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    588,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Misdroy

Das neue, luxuriöse Bel Mare & AQUA Resort befindet sich zentral im Herzen von Misdroy, einem der schönsten Orte an der Ostsee. Im Bel Mare & AQUA Resort erwartet Sie wohlverdiente Entspannung mit einem eigenen Privatstrand. Der von idyllischen Klippen und Dünen umgebene Ostseestrand befindet sich in rund 450 m Entfernung zum Resort und lädt zu entspannten und aktiven Stunden am Wasser ein. 
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    326,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p. P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Noordwijk aan Zee

Besucht uns in Noordwijk und lernt einen der beliebtesten internationalen Seebadeorte in Europa kennen. Die hohe Qualität des heilsamen Meerwassers, die reine Luft und die wunderbare Umgebung machen den Aufenthalt in Noordwijk an der südholländischen Nordseeküste zu einem ganz besonderen Erlebnis. Der 13 km lange Sandstrand …
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    460,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Norderney

Genießen Sie aktiv und bewusst Seeluft, Salzwasser und Strand auf Norderney, der facettenreichsten der Ostfriesischen Inseln und freuen Sie sich auf unseren erstklassigen Service in den Unterkünften.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.6





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    294,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Oberaichwald/Faaker See in Kärnten

Das Dorf SCHÖNLEITN liegt idyllisch, im Herzen Kärntens nur wenige Minuten vom Faaker See entfernt. Naturreine Stille oder bewegte Zeiten in den Bergen lassen Herzen höherschlagen. Als Familie und in trauter Zweisamkeit. 
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    546,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p. P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Oberwiesenthal / Erzgebirge

Freuen Sie sich auf den Luftkurort Oberwiesenthal im Erzgebirge, die höchstgelegene Stadt Deutschlands, romantisch eingebettet zwischen Fichtel- und Keilberg - ein Paradies für Naturliebhaber.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.5





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    468,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Halbpension
                                
                                
                            







Oy-Mittelberg

Der prädikatisierte Kneipp- und Luftkurort liegt wunderbar eingebettet auf ca. 1000 m im Naturraum der Allgäuer Voralpen. Majestätisch grüßen die stattlichen Berggipfel der Alpen im Süden, dazwischen idyllische Weiler und Seen.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    335,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Sibyllenbad

Kommen Sie zu(r) Ruhe - kommen Sie nach Sibyllenbad / Bad Neualbenreuth
PROGRAMMINFORMATIONEN



                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    WORK-LIFE-BALANCE.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL mit Hund
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.7





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    275,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Varel-Dangast / Nordsee

Freuen Sie sich auf aktive und erholsame Tage an der Nordseeküste, direkt am Weltnaturerbe Wattenmeer im Upstalsboom Landhotel Friesland am malerischen Mühlenteich.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    385,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Frühstück
                                
                                
                            







Wangerooge

Die autofreie Insel Wangerooge mitten im Weltnaturerbe Wattenmeer bietet den perfekten Ort, sich Zeit für sich zu nehmen. Genießen Sie die natürlichen Heilkräfte des Meeres im Nordsee-Klima.
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.7





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    427,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Warzenried / Eschlkam

Am Ortsrand von Warzenried, in der idyllischen Landschaft des „Hohen-Bogen-Winkels“ im Bayerischen Wald, liegt das Familienhotel „Der Böhmerwald“. Entspannen mit der Kraft der Natur…
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    FAMILIEN.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.8





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    720,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / All Inclusive
                                
                                
                            







Weissenhäuser Strand

Das Ostseebad Weissenhäuser Strand bietet Ihnen ein einzigartiges Landschaftsbild. Auf Sie warten Dünenlandschfaten, ein 3km langer Sandstrand, Steilküste und Niedermoorlandschaften.
PROGRAMMINFORMATIONEN




                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
0





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    444,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Halbpension
                                
                                
                            







Wesendorf

laVital - Sport- & Wellness Hotel in der Lüneburger Heide. 
 Die Südheide hat viel zu bieten. Egal, ob Sie die Ruhe der Natur suchen oder sich bei ausgiebigen Spaziergängen von der traumhaften Landschaft verzaubern lassen wollen. 
 Im laVital erwarten Sie 30 komfortable und modern ausgestattete Hotelzimmer im Haupt- und Gästehaus. 
PROGRAMMINFORMATIONEN


                            
                                    DIE AKTIVWOCHE.DAS ORIGINAL
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
4





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    374,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü
                                
                                
                            







Wipptal in Tirol / Österreich

Freuen Sie sich das Tiroler Wipptal, mit seinen 5 Bergtälern, seinem reizvollen Wanderwegenetz und seiner faszinierenden Gebirgslandschaft mit intakter Natur, kennenlernen zu dürfen.
PROGRAMMINFORMATIONEN




                            
                                    GESUNDHEITSWANDERN.SPEZIAL
                                    
                                
                            2024


                            
                                    HIKE.CAMP
                                    
                                
                            2024


                            
                                    FAMILIEN.EXTRA
                                    
                                
                            2024


                            Kundenzufriedenheit
                        
5.7





GÜNSTIGSTES
ANGEBOT


                                
                                    474,- €
                                
                                
                            



                                
                                    p.P. 6 Ü / Halbpension
                                
                                
                            








Auswirkungen der Corona-Pandemie auf unsere Angebote
×
Nach wie vor gibt es aber Auswirkungen durch Corona
Die Wiederaufnahme unserer Präventionsangebote AKTIVWOCHE und WELL-AKTIV sowie der Fit & Vital-Vorsorgekuren und von Aktivkuren in Europa ist weiterhin abhängig von den regionalen politischen Entscheidungen hinsichtlich der Reisebeschränkungen innerhalb Deutschlands und Europas.
Wir bitten um Verständnis, dass wir aus diesem Grund weiterhin keine Auskünfte zur Wiederaufnahme der Programme geben können und möchten auf die aktuelle Medienberichterstattung verweisen. Bitte nutzen Sie dazu auch unseren Newsletterund unsere Facebookseite. Hier werden Sie sofort informiert, sobald eine Durchführung wieder planbar ist.
Alle Teilnehmer werden von den jeweiligen Beherbergungsbetrieben/Veranstaltern über Maßnahmen, die jetzt wieder stattfinden können oder noch ausfallen müssen informiert. Hinsichtlich möglicher Umbuchungen/Ersatztermine und gegebenenfalls Rückerstattungen von schon geleisteten Anzahlungen erfolgt auf gleichem Wege eine Information an alle Versicherten.
Aufgrund der aktuellen Situation kommt es zu einem sehr hohen Telefon-Aufkommen, das wir mit der Reihenfolge der anstehenden Termine bearbeiten.
Wir bitten um Verständnis.
Ihr Gesundheitsservice-Team

schließen







				Wegweiser
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